
Financiële zorgen vanwege de energiekosten?  

 

Vraag de Maatwerkregeling Energietoeslag aan 

 

Sinds 9 januari 2023 kunnen inwoners van de gemeente Asten een aanvraag indienen voor een  

maatwerk energietoeslag. Dit is een tijdelijke regeling voor de duur van een half jaar. De regeling is  

bedoeld voor inwoners met financiële zorgen of een laag tot middeninkomen. Als u voldoet aan de 

geldende voorwaarden, kunt u zich hiervoor aanmelden bij Onis Welzijn. 

 

Het belangrijkste signaal dat u hulp nodig heeft, is dat u financieel niet meer of moeilijk rondkomt als 

gevolg van een (te) hoge energierekening. Als u daarover zorgen heeft, neem dan in ieder geval 

contact op met het meldpunt bij Onis Welzijn. Want misschien heeft u geen recht op een 

maatwerkregeling-energietoeslag, maar kunnen we u wel op andere manieren helpen. 

 

Wie heeft recht op deze toeslag? 

Inwoners met een laag tot een middeninkomen, komen in aanmerking bij: 

- Een netto laag inkomen (tot 120% van de norm Participatiewet), deze groep heeft ook recht op een 

eenmalige energietoeslag van het Rijk.  

- Een netto middeninkomen (120% tot 250% van de norm Participatiewet). 

 

De voorwaarden 

Er zijn 5 voorwaarden:   

1. Het maandelijks voorschot van gas/elektriciteit moet meer zijn dan 242 euro per maand.  

 

2. Uw netto maandinkomen – en als u samenwoont met een partner: de beide inkomens bij 

elkaar opgeteld- mag niet meer zijn dan de bedragen die bij uw huishoudsituatie passen. Zie 

de onderstaande Tabel Inkomensnormen. 

 

Normen per 1-1-2023 exclusief 
vakantietoeslag (vt) 

Netto-Inkomen (excl. vt) per maand voor de 
Maatwerk-energietoeslag is lager dan: 

Alleenstaande  € 2.840,00 

Alleenstaande ouder (met minimaal 1 
inwonend kind onder de 18 jaar) 

€ 3.651,00 

Gehuwden/samenwonenden € 4.057,00 

 

3. Uw maandelijkse energierekening moet meer zijn dan 15% van uw netto-inkomen 

(energiequote).  

 

Wat is een energiequote? 

De energiequote is het percentage van je netto-inkomen dat aan gas en elektriciteit 

(energielasten) opgaat. 

Bijvoorbeeld: Je netto-inkomen is 3000 euro per maand, je betaald 400 euro voorschot per 

maand aan het energiebedrijf. Het moet dan gaan om een voorschot op basis van je 

werkelijke energieverbruik op dit moment.  Je energielasten zijn dus 400 euro per maand. 



Je deelt 400 euro door 3000 euro. Dit is 0,133. Je vermenigvuldigt dit met 100: 0,133 x 100 is 

13,3. Je energiequote is dan 13,3%. 

Voor het recht op de maatwerk-energietoeslag mag de energiequote niet lager zijn dan 15%. 

 

4. Uw maandelijkse woonlasten (na aftrek huurtoeslag of belastingaftrek hypotheekrente) 

moeten meer zijn dan 20% van uw netto-inkomen (woonquote). 

 

Wat is een woonquote? 

De woonquote is het percentage van je netto-inkomen dat aan woonlasten opgaat. 

Bijvoorbeeld: Je netto-inkomen is 2000 euro per maand, je betaald 800 euro huur en krijgt 

240 euro huurtoeslag. Je woonlasten zijn 800 – 240 = 560 euro per maand. 

Je deelt 560 euro door 2000 euro. Dit is 0,28. Je vermenigvuldigd dit met 100: 0,28 x 100 is 

28. Je woonquote is dan 28%. 

Voor het recht op de maatwerk-energietoeslag mag de woonquote niet lager zijn dan 20%. 

 

5. Uw spaargeld is minder dan de bedragen die bij uw huishoudsituatie passen. Zie de 

onderstaande Tabel 2 Spaargeldnormen. 

 

Normen – Alleenstaande- 
Gehuwden per 1-1-2023 

Vermogen (banktegoed en spaargeld) in euro’s is lager 
dan:  

Alleenstaand € 15.210,00 

Alleenstaand ouder € 30.420,00 

Gehuwd/samenwonend € 30.420,00 

 

Waar kunt u zich melden?  

Inwoners kunnen zich melden bij Onis Welzijn via e-mail: maatwerk@oniswelzijn.nl. Of telefonisch 

van maandag t/m vrijdag tussen 10.00 en 12.00 uur via 0493-441244.  

 

Twijfelt u of u in aanmerking komt? Neem contact op. Ook als u geldzorgen heeft of vragen over 

geldzaken kunt u altijd contact opnemen met Onis Welzijn.  

 

Eenmalige Energietoeslag 2023 

De eenmalige energietoeslag 2022 kan niet meer worden aangevraagd. Het kabinet heeft op 20 

september 2022 aangekondigd dat de eenmalige energietoeslag in 2023 opnieuw wordt uitgekeerd. 

Meer informatie hierover volgt op een later moment als daar meer over bekend is. 

 

mailto:maatwerk@oniswelzijn.nl


Kalender 
februari 2023 
  

MA DI WO DO VRIJ ZA ZO 

30 januari 
09:30 - 12:00 Koersbal13:00 - 17:00 Vrij 

biljarten13:30 - 17:00 Rikken 

31 januari 
09:30 - 12:00 Jeu de Boules13:30 -

 17:00 Bridgen13:30 - 17:30 Fietsen 

1 februari 
10:00 - 14:00 Trefpunt12:00 -

 14:00 Eetpunt 

2 februari 
13:00 - 13:45 Bibliotheek20:00 -

 22:00 Vrij biljarten 

3 februari 
10:00 - 12:00 Repetitie 

Amicitia 

4 februari 5 februari 

6 februari 
09:30 - 12:00 Koersbal13:00 - 17:00 Vrij 

biljarten13:30 - 17:00 Rikken 

7 februari 
09:30 - 12:00 Jeu de Boules13:30 -

 17:00 Bridgen13:30 - 17:30 Fietsen 

8 februari 
10:00 - 14:00 Trefpunt13:30 -

 17:00 Kienen 

9 februari 
13:00 - 13:45 Bibliotheek20:00 -

 22:00 Vrij biljarten 

10 februari 
10:00 - 12:00 Repetitie 

Amicitia 

11 februari 12 februari 

13 februari 
09:30 - 12:00 Koersbal13:00 - 17:00 Vrij 

biljarten13:30 - 17:00 Rikken 

14 februari 
09:30 - 12:00 Jeu de Boules13:30 -

 17:00 Bridgen13:30 -

 17:30 Fietsen19:30 -

 22:00 Bestuursvergadering 

15 februari 
10:00 - 14:00 Trefpunt 

16 februari 
13:00 - 13:45 Bibliotheek20:00 -

 22:00 Vrij biljarten 

17 februari 
10:00 - 12:00 Repetitie 

Amicitia 

18 februari 19 februari 

20 februari 
13:00 - 17:00 Vrij biljarten 

21 februari 22 februari 
10:00 - 14:00 Trefpunt 

23 februari 
13:00 - 13:45 Bibliotheek20:00 -

 22:00 Vrij biljarten 

24 februari 
10:00 - 12:00 Repetitie 

Amicitia 

25 februari 26 februari 

27 februari 
09:00 - 12:00 Verschijningsdatum 

ONS09:30 - 12:00 Koersbal13:00 -

 17:00 Vrij biljarten13:30 - 17:00 Rikken 

28 februari 
09:30 - 12:00 Jeu de Boules13:30 -

 17:00 Bridgen13:30 - 17:30 Fietsen 

1 maart 
10:00 - 14:00 Trefpunt12:00 -

 14:00 Eetpunt 

2 maart 
13:00 - 13:45 Bibliotheek20:00 -

 22:00 Vrij biljarten 

3 maart 
10:00 - 12:00 Repetitie 

Amicitia 

4 maart 5 maart 

 

https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/koersbal-277/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/koersbal-277/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/rikken-962/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/jeu-de-boules-823/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/jeu-de-boules-823/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/fietsen-194/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/trefpunt-846/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/trefpunt-846/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/bibliotheek-361/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/bibliotheek-361/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/repetitie-amicitia-908/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/repetitie-amicitia-908/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/koersbal-356/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/koersbal-356/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/rikken-367/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/jeu-de-boules-946/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/jeu-de-boules-946/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/fietsen-735/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/trefpunt-237/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/trefpunt-237/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/bibliotheek-692/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/bibliotheek-692/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/repetitie-amicitia-494/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/repetitie-amicitia-494/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/koersbal-416/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/koersbal-416/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/rikken-474/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/jeu-de-boules-212/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/jeu-de-boules-212/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/fietsen-956/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/fietsen-956/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/fietsen-956/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/trefpunt-887/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/bibliotheek-418/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/bibliotheek-418/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/repetitie-amicitia-994/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/repetitie-amicitia-994/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/vrij-biljarten-711/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/trefpunt-491/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/bibliotheek-519/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/bibliotheek-519/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/repetitie-amicitia-867/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/repetitie-amicitia-867/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/verschijningsdatum-ons/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/verschijningsdatum-ons/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/verschijningsdatum-ons/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/vrij-biljarten-437/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/vrij-biljarten-437/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/vrij-biljarten-437/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/jeu-de-boules-814/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/jeu-de-boules-814/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/fietsen-733/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/trefpunt-456/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/trefpunt-456/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/bibliotheek-863/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/bibliotheek-863/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/repetitie-amicitia-269/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
https://www.kbo-astenheusden.nl/calendar/repetitie-amicitia-269/?c_day=4&c_month=2&c_year=2023&c_period=month
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Heusden, 21 januari 2023 

 

 
NIEUWSBRIEF 
 
Beste Leden, 
 
Dit is de tweede nieuwsbrief voor het jaar 2023. De jaarwisseling is in Heusden relatief rustig 

verlopen met op sommige plekken best wel stevig en mooi vuurwerk. Schade aan 

persoonlijke eigendommen of ernstige ongelukken zijn mij niet bekend. 

De eerste weken waren qua temperatuur bijzonder zacht maar inmiddels hebben we te 

maken met nachtvorst en zelfs een sneeuwlaagje s ’morgens op straat, auto’s, daken en 

gazons. Vergeet uw buitenkranen niet af te sluiten om nu of later waterschade te voorkomen. 

 

Nieuwjaarsbijeenkomst 

 

Op woensdag 11 januari vond in Hart van Heuze de openbare jaarlijkse 

nieuwjaarsbijeenkomst plaats van de gemeente Asten. Burgemeester Mw. Anke van Extel-

van Katwijk kondigde aan dat de nieuwjaarsrecepties gaan  rouleren door de dorpen van 

Heusden naar volgend jaar naar Asten en het jaar daarop naar Ommel. Belangrijke motivatie 

is dat het gemeentebestuur zichtbaar en betrokken wil zijn bij alle inwoners en de kernen.  

Als nieuw initiatief werd de jaarlijkse “Opsteker” speld van de gemeente gepresenteerd. Dit 

jaar viel voor het eerst te beurt aan het echtpaar Riton en Mieke Loverbosch voor hun inzet 

en opvang van Oekraïense vluchtelingen. Dit gebaar werd zeer gewaardeerd door de 

aanwezigen van een divers pluimage van betrokken inwoners en van de aanwezigen van de 

verschillende verenigingen en politieke partijen. 

 

Digitale kalender 
 

Op onze website hebben we inmiddels de digitale kalender toegevoegd om u op de hoogte te 

houden van onze geplande activiteiten de komende maand. U kunt deze bereiken via: 

https://www.kbo-astenheusden.nl/kalender/ 

Als service voor onze leden voegen we deze digitale kalender ook maandelijks op papier toe 

aan onze Nieuwsbrief. 

 

Secretariaat   

Antoniusstraat 4c, 5725 AS Heusden  

Tel.: 06-31778465 

seniorenverenigingheusden1@gmail.com 

www.kbo-astenheusden.nl 

Facebook: Seniorenvereniging Heusden 
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Themabijeenkomsten over Buurtwonen in maart 2023 
 

KBO-Brabant vindt het belangrijk dat er meer geschikte woonvormen komen voor senioren. 

Woonvormen waar je zo lang mogelijk zelfstandig kunt zijn. Jos de Blok van Buurtzorg gaat 

aan de slag met het woonconcept Buurtwonen. In maart organiseert KBO-Brabant samen 

met Jos de Blok daarom in vier regio’s themabijeenkomsten over Buurtwonen. Deze vinden 

alle plaats in de avond. Inloop vanaf 19.00 uur, start om 19.30 uur, einde 22.00 uur. 

Heeft u interesse? Schrijf u in! Graag per persoon apart aanmelden. 

Klik op de datum die u schikt. Zit dat vol, kies dan een andere datum 

 Donderdag 16 maart: De Nielt in Cuijk 

 Dinsdag 21 maart: De Boodschap in Gilze en Rijen 

 Dinsdag 28 maart: De Trapkes in Sprundel 

 Donderdag 30 maart: De Weeffabriek in Geldrop 

 

Algemene Ledenvergadering Seniorenvereniging 2023 
 

Dit jaar staat de Algemene ledenvergadering gepland op woensdagmiddag 22 maart in de 

grote zaal in Hart van Heuze. Nadere informatie omtrent de invulling volgt nog hierover maar 

noteer deze datum alvast in uw agenda of op de kalender. 

 
Belangrijke wijzigingen voor onze leden 

  

De afgelopen 10 jaar ( tot eind 2022) hebben we als Senioren Vereniging gebruik gemaakt 
van D’n Hoeksteen inclusief de biljartruimte in Hart van Heuze. De onkosten hiervoor zijn 
destijds bij verhuizing voor 10 jaar vastgesteld. 

We zijn in de toekomst aangewezen om jaarlijks huur te betalen voor het gebruik van deze 
ruimtes. 

Het toeval is ook dat bij deze omschakeling de energieprijzen een grote factor in de kosten 
mee gaan spelen.Hiervoor zijn we in gesprek met de organisatie van Hart van Heuze om 
vaste huur- en energiekosten vast te leggen, maar door trage reactie van energieleverancier 
is er nog geen vast tarief beschikbaar. 

Om deze nieuwe onkosten ( huur en energie) te kunnen dragen in onze begroting zijn we 
genoodzaakt om onze consumptieprijzen te verhogen. 

De muntprijzen gaan per 1 februari € 1,10 bedragen. ( 1 munt voor koffie / thee en een glas 
drinken ) ( 2 munten voor een flesje bier ) 

 Ook willen we het lidmaatschap verhogen, hierover meer duidelijkheid op de 
jaarvergadering. 

Tijdens de jaarvergadering willen we meer duidelijkheid presenteren over deze kosten en 
hoe we daar op passende wijze onze reserves bij aanspreken. 

 

https://www.kbo-brabant.nl/themabijeenkomst-buurtwonen-donderdag-16-maart-cuijk/
https://www.kbo-brabant.nl/themabijeenkomst-buurtwonen-dinsdag-21-maart-gilze-en-rijen/
https://www.kbo-brabant.nl/themabijeenkomst-buurtwonen-dinsdag-28-maart-sprundel/
https://www.kbo-brabant.nl/themabijeenkomst-buurtwonen-donderdag-30-maart-geldrop/
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Overleden: 

  

Afgelopen week bereikte ons het bericht dat Mw. Miet Driessen – Haasen van de Hooidries 21 

is overleden op donderdag 19 januari op 90 jarige leeftijd. Voor  Miet wordt woensdag 25 

januari om 11.00 uur een afscheidsdienst gehouden in de Antoniuskerk te Heusden, waarna 

begrafenis waarbij Miet, in besloten kring, wordt bijgezet bij Toon op ons kerkhof.  

Wij wensen de kinderen en kleinkinderen veel sterkte toe met dit verlies. 

 

Vandaag werden we geïnformeerd dat Dhr. Jan Hoefnagels van voorheen de Vlinkert  57 in de 

leeftijd van 82 jaar is overleden. Wij wensen zijn echtgenote en kinderen veel sterkte toe met 

dit verlies. 
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