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NIEUWSBRIEF

Beste leden,

Hier is onze Nieuwsbrief voor de maand maart.

Als eerste onderwerp is het belangrijk te vermelden de aanstaande Algemene
Ledenvergadering op woensdag 22 maart, waar al onze leden nadrukkelijk voor zijn
uitgenodigd. Belangrijke onderwerpen zijn de verplichte bestuurswisselingen, huldiging van
onze 14 leden die dit jaar 25 jaar lid zijn van onze vereniging, de financiéle situatie van onze
vereniging en mededelingen in het algemeen. Aansluitend is er ook dit jaar weer optreden
van een artiest die voor de muzikale omlijsting van dit evenement zal zorgdragen.

CARNAVAL 2023

Ook in Heusden is door velen dit festijn uitgebreid gevierd op de verschillende plaatsen
onder leiding van Prins Twan d’n Urste van de Peelvrujters. Carnaval ligt alweer achter ons
en de 40 daagse vastentijd is aangebroken. Op weg naar het hoogfeest van Pasen en
daarmee is ook de lente in aantocht. Werk in de tuinen dient zich alweer aan. Ook het
voorkweken van de verschillende groenten soorten kan weer beginnen. Alle succes
gewenst voor diegenen die een moestuin ter beschikking hebben in dit nieuwe voorjaar.

Valrisico’s in huis

Elke vijf minuten belandt een 65-plusser door een valincident op de Spoedeisende Eerste
Hulp. Maurice van Gelder (woonadviseur KBO-Brabant en oud-fysiotherapeut) maakt 65-
plussers door zijn inleidingen en huisbezoeken bewust van valrisico’s in en om het huis. Hij
schrijft dat veel valongevallen in de thuissituatie gebeuren en soms vervelende gevolgen
kunnen hebben. Daarom is het belangrijk om aandacht te hebben voor conditie, gewoontes
en woning(inrichting). Vallen kan een enorme impact op de kwaliteit van leven hebben.
Lees hier zijn ingezonden brief van 3 februari 2023 in het Eindhovens Dagblad. Het is
lezersbrief nummer 2.

Wilt u meer weten over het voorkomen van valincidenten?

Zo blijft u overeind en voorkomt u een val.



https://www.ed.nl/opinie/brieven-klimaatmanifest-in-bakel-is-slechts-schone-schijn-liberalen-kwistiger-met-rijksgeld-dan-sociaaldemocraten~a535725f/

1. Trainen van evenwicht en spierkracht

Check van uw medicijnen. Medicijngebruik en vallen gaan vaak samen. Bepaalde
medicijnen beinvioeden de bloeddruk, balans of brein en vergroten de kans op een val.
Lekker en voedzaam eten

Ogen controleren

Goed passende schoenen

Maak het huis veilig
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Vraag een huistest van een woonadviseur aan bij KBO-Brabant, bel: (073) 644 40 66 of
mail naar: info@kbo-brabant.nl

Contant betalen moet blijven

»
w £

pag. 2



mailto:info@kbo-brabant.nl

pag. 3

Apothekers moeten verplicht worden om contant geld te accepteren, vindt KBO-
Brabant. Uit nieuwe cijfers van De Nederlandsche Bank (DNB) blijkt dat bij 12% van
de apotheken alleen nog maar met pin kan worden betaald. Dat is onacceptabel.

Niet alle ouderen kunnen of willen met de pinpas betalen. Met name mensen die niet online
bankieren hebben graag contant geld in de portemonnee, zodat ze precies weten hoeveel
geld ze nog kunnen uitgeven. Zij kunnen niet snel even hun saldo op de rekening
controleren.

KBO-Brabant vindt samen met de andere seniorenorganisaties dat deze groep nu door
sommige apotheken wordt buitengesloten. Juist deze branche moet voor iedereen
toegankelijk zijn. Een patiént die zijn medicijnen komt ophalen, moet deze contant kunnen
betalen. Hij kan namelijk niet zomaar even naar een andere apotheek. Ook in bijvoorbeeld
bibliotheken en ziekenhuizen is het van belang dat er een mogelijkheid blijft om contant te
betalen.

Uit het DNB-onderzoek komt verder naar voren dat 4% van alle winkeliers geen contant
geld accepteert. Dat percentage ligt in sommige branches een stuk hoger, zoals de al
genoemde apotheken en bij bioscopen (22%).

Om te zorgen dat alle ouderen volop kunnen blijven meedoen in de samenleving is het
belangrijk dat contant geld goed bruikbaar blijft. ledereen moet zelf kunnen kiezen voor
cash of pin. Contant geld is en blijft een wettig betaalmiddel.

De enige reden om geen contant geld (meer) te accepteren is volgens de
seniorenorganisaties als de veiligheid in het geding is. Dat kan bijvoorbeeld het geval zijn in
de bus: van een chauffeur kan niet worden verwacht dat hij of zij met een tas vol contant
geld rondloopt.

Dit is ook vastgelegd in het Convenant Contant Geld van vorig jaar. Dit convenant bevat
afspraken tussen onder meer winkeliers en belangenverenigingen, waaronder KBO-
Brabant. Daarin zeggen winkeliers toe dat ze contant geld blijven accepteren. Daar kan
alleen van worden afgeweken als de veiligheid in het geding is.

In Nederland geldt op dit moment geen acceptatieplicht voor contant geld. Voor apotheken
en overheidsdiensten moet deze er wel komen, vinden de seniorenorganisaties.

Winkels die er desondanks voor kiezen om geen contant geld meer te accepteren, moeten
dat duidelijk aangeven bij de ingang van de winkel. Mensen die contant willen betalen,
kunnen dan direct besluiten om naar een concurrent te gaan die nog wel cash accepteert.

Overleden leden

Op 1 februari bereikte ons het bericht dat Mw. Riek Verberne — van Bussel is overleden op
90 jarige leeftijd, wonende aan de Hooidries 7 .

Op 20 februari bereikte ons het bericht van het overlijden van Mw. Paula Driessen — Aarts
van de Voorste Heusden 61. Zij zou 4 mei dit jaar 25 jaar lid zijn van onze

Seniorenvereniging.

Wij wensen alle familieleden en vrienden sterkte toe met dit verlies.
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Algemene Vergadering
Seniorenvereniging Heusden

Bij deze wordt u allen uitgenodigd op onze algemene vergadering op woensdag
22 maart 2023 in Hart van Heuze aanvang 13.30 uur.

Agenda:

=

No koD

10.
11.
12.
13.

Opening door de voorzitter Hein van den Heuvel.

. Jaarverslag 2022 toegelicht door de secretaris. Hebben we de laatste keer niet gedaan

Verslag algemene vergadering 4 mei 2022

Verslag Financieel jaar 2022 toegelicht door de penningmeester.

Verslag kascontrolecommissie Tinie van de Beuken en Piet Leenders.
Benoeming kascontrolecommissie 2024.

Uitleg van de huur van De Hoeksteen bij Stichting Unitas de komende jaren en de
financiéle gevolgen voor het gebruik hiervan.

Contributieverhoging 2023 vanwege oplopende kosten

Prijsverhogingen binnen onze eigen keuken van D’n Hoeksteen
Bestuursverkiezing:

Aftredend en niet herkiesbaar: Jos Knapen.

Aftredend en niet herkiesbaar: Hein van den Heuvel.

Aftredend en herkiesbaar Hans Bukkems en Peter VVerhoeven

Het bestuur stelt als kandidaten: Marij Berkvens en Harrie Verlaak.
Tegenkandidaten kunnen zich aanmelden tot voor aanvang van de vergadering.
Dit moet schriftelijk gebeuren met handtekening van vijf leden onzer vereniging.
Verkiezing van een nieuwe voorzitter Henk de Haas

Pauze voor registreren stembiljetten.

Uitslag verkiezingen.

Afscheid Hein van de Heuvel en Jos Knapen als bestuurslid Seniorenvereniging.
Huldiging 25-jarige jubilarissen.

Mededelingen.

Rondvraag.

Afsluiting van de vergadering.

Pauze met consumptie

Optreden door Léon Bots ( Léon Lavégra ) met zelfgemaakte liederen.

Breng de toegestuurde vergaderstukken mee naar de vergadering

Bestuur Seniorenvereniging Heusden.
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Heusden, 20 mei 2022

VERSLAG ALGEMENE LEDENVERGADERING 4 mei 2022

De Algemene Ledenvergadering wordt door onze voorzitter Dhr. Hein van den
Heuvel geopend.

De voorzitter nodigt de kringvoorzitter van KBO Asten Dhr. Henk van Kessel uit
om onze aftredende leden Dhr. Tjeu van Heugten en Dhr. Harrie Cortooms de
zilveren speld en bijbehorende oorkonde te overhandigen voor hun
betrokkenheid, niet aflatende inzet en waarde voor onze vereniging.

Hij memoreerde dat Tjeu vele werkzaamheden voor de vereniging uitvoerde
gedurende zijn tijd als bestuurslid en secretaris zoals het samenstellen van de
maandelijkse flyer, organisator van fietstochten, opsteller van de agenda en de
verslagen van de bestuurs- en algemene vergaderingen. Dit allemaal getypt
met een vinger.

Voor Harrie had hij lovende woorden voor zijn 9 jarig lidmaatschap als
bestuurslid met financieel inzicht, man van de cijfers, belastingaangifte
ondersteuning voor onze leden en web beheer van onze website.

Ook onze voorzitter had lovende woorden voor onze scheidende leden van het
bestuur. Tjeu had al aangeven dat er over hem niet veel te vertellen valt maar
dat is allesbehalve waar. Alle waardering voor zijn voorbereidingen voor de
Kerst- en Sinterklaasviering, fietstocht organisatie, het maken van de diverse
verhalen, agenda’s en bestuur verslagen en het samenstellen van de
maandelijkse flyer met Kees Hordijk.

Harrie wordt vooral geprezen voor zijn zelf gekozen taken als altijd als eerste
aanwezig voor de vergaderingen wat betekent koffie zetten, tafels klaar zetten,
zaal inrichten voor allerlei festiviteiten zoals de kerstviering en de
jaarvergadering.

Voor beide aftredende leden had de voorzitter nog een kunstvoorwerp van onze
plaatselijke kunstenaar arTheo als blijk van waardering.

Het jaarverslag van de Algemene Ledenvergadering van afgelopen jaar 2021
wordt zonder op of aanmerkingen goedgekeurd.



De herverkiezing van Mw. Carla Verhagen wordt met algehele instemming
goedgekeurd. Ook de toetreding van Mw. Wilhelmien Vervoordeldonk wordt
met algehele instemming goedgekeurd.

De kascommissie van Mw. Tiny Berkvens en Dhr. Piet Leenders controleert en
doet verslag van alleen de jaarrekening en financiéle stukken.

De ledenvergadering stemt in met het gevoerde bestuur, en kan decharge aan
het bestuur worden verleend.

In de rondvraag wordt gevraagd naar de betekenis van KBO nl. katholiek of dat
nog van deze tijd is. Meerdere afdelingen hebben inmiddels hun naam
gewijzigd zoals ook onze vereniging naar Seniorenvereniging Heusden zonder
afbreuk te doen aan de provinciale en landelijke KBO afdelingen. KBO landelijk
en Brabant is belangrijk in politiek Den Haag oa. met een rechtzaak tegen de
Nederlandse staat mbt. loskoppeling van de AOW met het minimumloon.

Ook kwam de vraag over de verhoging van het contributiebedrag. De
onderhandelingen met Unitas over het gebruik van de huidige accommodatie in
Hart van Heuze na 2022 heeft financiéle consequenties voor onze vereniging
en daarom is deze aanpassing noodzakelijk.

Onze voorzitter Dhr. Hein van den Heuvel sluit deze bijeenkomst af onder
dankzegging aan alle aanwezigen voor hun aanwezigheid en bijdrage tijdens
deze vergadering en een speciaal woord van dank voor alle vrijwilligers van
onze vereniging.

De Algemene ledenvergadering wordt muzikaal afgesloten door Dhr. Gerard
van Kol met zijn mooie liedjes met Liessels accent.

De Secretaris Henk de Haas
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JAARVERSLAG 2022

SENIORENVERENIGING HEUSDEN

Beste leden,

Begin 2022, de maanden januari en februari, werden we nog steeds geplaagd door de
beperkingen als gevolg van de corona epidemie. Heel langzaam ging de wereld weer beetje
bij beetje open en konden weer bestaande en nieuwe activiteiten ontplooid worden door
clubs en verenigingen.

Ook binnen de Seniorenvereniging werden de meeste activiteiten weer opgestart zoals het
Eetpunt, kienen, biljarten, koersbal etc. en de maandelijkse Bestuursvergaderingen.

De jaarlijkse activiteit van het Oranjefonds NL Doet werd weer georganiseerd op 12 maart
waarbij door de vele vrijwilligers de schooltuin weer het noodzakelijke onderhoud en
opknapwerkzaamheden werden uitgevoerd.

De gemeenteraadsverkiezingen op 16 maart hebben de huidige raad bepaald voor de
komende 4 jaar. Grote verschuivingen tuusen de verschillende partijen heeft dat niet
opgeleverd.

Op 29 maart werd de jaarlijkse samenkomst van vrijwilligers georganiseerd in Hart van
Heuze voor het onderhoud van de schooltuin, Kerkhof, tuin rond de Kerk en de Grafdelvers.
Een mooie gelegenheid om onder het genot van een kop koffie als vrijwilligers en leden van
het Bestuur gezellig bij te kletsen.

Een andere bijzondere gebeurtenis was op 1 april de officiéle opening van Unitashof waar
belangstellenden een kijkje konden nemen in de verschillende ruimtes en kamers van
toekomstige bewoners.

Door het Bestuur is er ook de jaarlijkse Fiets en Vermaak-dag georganiseerd en wel op
zondag 22 mei. Geholpen door het fantastische weer en een perfect georganiseerde
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fietstocht met op de tussenstops verschillende uitdagende en mooie spelletjes. De lunch
werd verzorgd in de mooie en grote tuin van Gerrie Berkers in Meijel, onder een stralend
zonnetje.

Na afloop was er ook nog een quiz georganiseerd onder de overkapping voor d’'n Hoeksteen.
Grote hilariteit en concurrentie onder de deelnemers wie het snelst het juiste antwoord kon
geven op de gestelde vragen. Discussie ontstond tussen de deelnemers en toehoorders wie
het eerst op de bijna niet te horen toeters drukten. Onder leiding van de quizmaster Tjeu
Berkvens werd het spel in goede banen geleid en afgesloten met de prijsuitreiking.

De magen van de hongerigen werden uitgebreid gevuld met allerlei snacks en friet van de
aangerukte frietwagen. Een mooie afsluiting van een prachtige dag met een natje en droogje
waar nog lang over werd na gekletst.

Al ver voor de vakantieperiode is het Bestuur gestart met de voorbereidingen van het 60 jarig
jubileum dit jaar van onze vereniging. Er was besloten dit evenement op te delen in twee
dagdelen. Het eerste gedeelte met de titel “Stappen en Happen” was gepland op zondag 4
september waarbij 3 lokaties met “Stappen” werden bezocht. Op de lokaties was er de
mogelijkheid te “Happen” van de verschillende gerechten.

Het tweede gedeelte werd georganiseerd op woensdag 7 september in de grote zaal van
Hart van Heuze. Dit voor leden die niet in de gelegenheid waren zondag aan te sluiten en
voor onze leden die niet de gehele afstand konden lopen naar de 3 verschillende lokaties.
De middag werd komisch en muzikaal verzorgd door de ‘ 2 Carolientjes’ die er een leuke en
ontspannende middag van maakten.

Al met al een jubileumfeest waar we als leden nog lang over zullen praten.

Cultuur speelt ook een belangrijke rol in onze gemeenschap.

Op 6 october heeft KBO kring Asten een culturele avond georganiseerd in Hart van Heuze.
Optredens van Jos Thomasse met zijn conference Zoete Koek met onderwerpen
spreekwoorden en gezegden en Michel Coenen met zijn nostalgische Nederlandse liedjes
werden door het publiek — ca. 120 personen - zeker gewaardeerd.

Activiteiten voor de Heusdense gemeenschap

1. Openluchtspel Trug nao Heuze.

In het kader van Heusden 100 jaar verleent onze vereniging hand- en spandiensten bij het tot
stand komen van dit toneelspektakel op 16,17 juni, 23 en 24 juni a.s. Met name het financiéle
gebeuren wordt geregeld door Jos Knapen van het bestuur, die ook deel uitmaakt van de
organisatie.

Verder is er gelegenheid om toegangsbewijzen te kopen op 15 april 2023 a.s. van 10 tot 12
uur in D’n Hoeksteen. Dit voorziet met name in de behoefte van leden en ook niet-leden die
niet in de gelegenheid zijn om zich de toegangsbewijzen te verschaffen via het internet of via
Facebook.

Twee bestuursleden van onze vereniging hebben zitting in het bestuur van Heusden-100. Zoals zojuist

genoemd heeft 1 persoon als aandachtsgebied het financiéle stuk en een ander bestuurslid
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heeft meegewerkt aan meerdere deelactiviteiten. Verder hebben meerdere spelers van onze
toneelvereniging ‘Twordtwa zich bereid verklaard tot het invullen van sprekende rollen.

In het kader van Heusden 100 jaar hebben twee van onze leden op 18 juli een ontmoeting op
touwgezet voor enkele nazaten van emigrantenouders. Het werd een succesvolle presentatie-
avond in Hart van Heuze. Daarop aansluitend hebben deze twee mensen ook meegewerkt
aan het verkopen van een boek, wat is geschreven door Piet Snijders over het onderwerp
“‘emigratie van Heusdenaren in de jaren jaren 50”.

Dit jaar was de St. Nicolaasviering op 23 november in de grote Hart van Heuze weer mogelijk
na 2 jaar corona.
Door “de 2 Carolientjes “ werd deze viering opgeluisterd met muziek en zang.

De Kerstviering afgelopen jaar werd gehouden op donderdag 22 december in de grote zaal
van Hart van Heuze. De zaal was mooi versiert en aangekleed voor de Kerst.
Kerstzang werd stijlvol verzorgd door Simone Slegers.

Ook nu willen we stilstaan bij onze leden die het afgelopen jaar zijn overleden en we noemen
hun namen:

Mw. Toos Berkers — Berkers
Dhr. Teun Pelsner

Mw. Johanna Leenders — Nijssen
Mw. Miet Meulendijks _ Vlemmix
Mw. Annie Haasen — Vlemmix
Dhr. Johan van de wijgert

Dhr. Wies van Heugten

Mw. Liza van Eijk — van Bommel

Dhr. Lau Verberne

Dat zij mogen rusten in vrede

De Algemene Ledenvergadering in 2023 staat gepland voor woensdag 22 maart .
Zie de agenda die is bijgevoegd alsmede het verslag van de Ledenvergadering 2022

De secretaris Henk de Haas.






