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NIEUWSBRIEF MEI 2024 
 
 
NIEUWS VANUIT HET BESTUUR 
 
Er zijn weer enkele nieuwsberichten die we met onze leden willen delen: 

 
 NL Doet dag 16 maart 2024 
 Het Dorpssteunpunt: Duofiets & inloopuur dorpsondersteuner 
 Sport en cultuurvoucher vanuit gemeente Asten 
 Fiets- en Vermaakdag opgaveformulier 
 Kortingsbonnen Midas 

 
 
 
     
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

 
NL DOET DAG 
 
Op zaterdag 16 maart heeft ons seniorenteam de tuinen van Brede Basisschool Antonius verzorgd 
tijdens de NL Doet dag. Hierbij werden de nog aanwezige bladeren en aanwezige onkruid 
verwijderd. Daarna genoten van een kop koffie met vlaai! 
 

   

SECRETARIAAT 
Heerbaan 15, 5721 LP Asten 

Tel.: 06 – 38 30 11 80 
E-mail: info@seniorenverenigingheusden.nl 

Website: www.seniorenverenigingheusden.nl 
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DUOFIETS 
 
De lente is weer begonnen en hopelijk kunnen we gaan genieten van een mooi voorjaar. Fietsen 
door ons mooie Heusden en omgeving is sowieso genieten! 
 
Lukt dat niet meer zelfstandig, dan kunt u gebruik maken van de duofiets die we voor € 5 per 
dagdeel verhuren.  
De duofiets wordt op de woensdagochtenden gebruikt door ’t Trefpunt. Op andere dagen is de fiets 
te huur via de website van het Hart van Heuze onder: Dorpssteunpunt. 
https://hartvanheuze.nl/duofiets/ 
 

 
 

 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 
INLOOPUUR DORPSONDERSTEUNER 
 
Elke eerste woensdag van de maand, voor het eerst op 1 mei, is er een inloopuur van 
dorpsondersteuner Arie van de Boomen. U vindt hem in het Hart van Heuze tussen 10 en 11 uur.  
 
U kunt bij hem o.a. terecht voor vragen over: zorg, hulp van vrijwilligers en aanpassingen aan de 
woning. Voor alle onderwerpen waarmee hij kan helpen zie de website van het Hart van Heuze 
onder: Dorpssteunpunt. https://hartvanheuze.nl/dorpssteunpunt-heusden/dorpsondersteuner/ 
Samen met u zoekt hij een passende oplossing voor uw probleem.  
 
Hij is ook te bereiken op 06-5764 4285 (van dinsdag t/m vrijdag). U kunt uw vraag ook stellen via 
het sturen van een e-mail naar a.vandenboomen@oniswelzijn.nl. 
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BETER UITKOMEN MET EEN LAAG INKOMEN: SPORT EN CULTUURVOUCHER VOOR 
VOLWASSENEN 
  
De gemeente Asten is in 2024 gestart met een proef voor de sport- en cultuurvoucher voor 
volwassenen (18+). Hiermee willen we nog meer inwoners mee laten doen aan sport en cultuur in 
Asten en in kaart brengen wat de behoefte is op dit vlak.  
  
Wat is het?  
De sport en cultuurvoucher voor volwassenen is een vergoeding van maximaal € 200,- per jaar om 
lid te worden van een vereniging of aanbieder die is aangesloten bij deze regeling. Let op, de sport- 
en cultuurvoucher voor volwassenen is een proefregeling met een maximaal budget. We werken op 
volgorde van aanvraag. Als het budget op is, stopt de proef voor dat jaar. 
  
Voor wie? 
Inwoners vanaf 18 jaar met een inkomen tot 120% van de bijstandsnorm en niet te veel eigen 
vermogen. Hoe weet ik of ik op ik onder 120% zit of te veel eigen vermogen heb? 
U kunt dit zelf bekijken via de normenkaart op www.sociaalteam-asten.nl/normenkaart. De 
normenkaart is een soort meetlat die laat zien hoeveel geld u mag verdienen om hulp te krijgen.  
  
Hoe vraag ik het aan?  
Op www.sociaalteam-asten.nl/beteruitkomen staan alle regelingen voor inwoners met een laag 
inkomen. Onder sport- en cultuurvoucher vind u het aanvraagformulier en waar u deze naartoe 
kunt sturen.  
  
Vragen of hulp nodig?  
Heeft u vragen of wilt u weten of u gebruik kunt maken van deze regeling? Neem gerust contact op 
met Sociaal Team Asten. Zij kijken met u mee.  
  
Sociaal Team Asten 
Adres: Gemeenschapshuis ‘t Kwartier, Kerkstraat 10 te Asten 
Inloopspreekuur zonder afspraak: dinsdag en donderdag tussen 09.00 en 12.00 uur. Telefoon: 
(0493) 67 12 34 (Maandag tot en met donderdag van 9.00-17.00 uur). E-mail: sociaalteam@asten.nl 

 
 

Met vriendelijke groet, 
  
B.H.M. 
 

( Bart)  
 

Hermans
 

 
 

Beleidsmedewerker sociaal domein
Team Sociaal Domein 
 

 

 
T - (0493) 671 212 
E - gemeente@asten.nl
W - www.asten.nl 
 

  
Koningsplein 3, 5721 GJ Asten 
Postbus 290, 5720 AG Asten 
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OPGAVEFORMULIER FIETS- EN VERMAAKDAG 
ZONDAG 9 JUNI 2024 

 
 
Zoals al in de vorige nieuwsbrieven aangekondigd, houden we dit jaar weer een fiets-  en vermaak 
dag voor onze leden. De werkgroep is druk bezig met de voorbereidingen. Opgeven voor deze tocht 
is mogelijk tot zondag 19 mei. Daarna maken we de definitieve indeling van de groepen bekend. Dit 
doen we bij voorkeur door u per mail op de hoogte te brengen. 
 
Meld je aan via het inschrijfformulier op de website www.seniorenverenigingheusden.nl of via 
onderstaande opgavestrook. Deze kunt u in de brievenbus van de Seniorenvereniging in D’n 
Hoeksteen of buiten in de brievenbus van Hart van Heuze doen.  
 
Wij stellen het op zeer op prijs via de website aan te melden, omdat wij er ook niet aan ontkomen 
steeds digitaler te worden. Degene die het lukt via de website aan te melden, wordt beloond met 
een consumptiemunt per persoon. 
 
 
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 

 
OPGAVESTROOK: 
 
Ja, ik wil deelnemen aan de Fiets- en Vermaakdag op 9 juni 2024 
 
Naam ………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

E-mailadres (voorkeur)  ……………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Adres  ……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
Opgave is voor: (aankruisen wat van toepassing is) 

o 1 persoon  
o     2 personen  

 
 
Ik heb de voorkeur om samen te fietsen met 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
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TER NAGEDACHTENIS AAN ONZE OVERLEDEN LEDEN 
 
Wij gedenken de overleden leden van onze vereniging die de afgelopen maand ons zijn ontvallen: 

 Nellie Leenen– van Bussel 
 
                                                 Dat zij mag rusten in vrede… 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
WEBSITE SENIORENVERENIGING HEUSDEN 
 
De website van onze vereniging is bereikbaar via www.seniorenverenigingheusden.nl. Neem 
gerust een kijkje voor alle actuele informatie. De kalender, nieuwsberichten, achtergrond-
informatie, alle activiteiten, foto’s en nog zoveel meer! 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 
GEPLANDE ACTIVITEITEN VOOR 2024  

     02-05-2024      Informatieavond apotheker en notaris 
     09-06-2024                                  Fiets- en Vermaakdag 
     28-08-2024                                  Bedrijfsbezoek Vlemmix Aanhangers 
     15-10-2024                                  Culturele avond 

 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 
AANLEVERDATUM & INPUT VOLGENDE NIEUWSBRIEF 
 
Wilt u iets geplaatst hebben in onze nieuwsbrief van juni 2024, dan is de uiterste aanleverdatum 
woensdag 22 mei. U kunt dit mailen naar onze redactie: vervo431@planet.nl t.a.v. Wilhelmien. 
 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 

Kijk voor activiteiten van de Seniorenvereniging Heusden, nieuws, achtergrondinformatie,  foto’s 
van eerdere activiteiten en de complete nieuwsbrief ook eens op 

www.seniorenverenigingheusden.nl 


