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NIEUWSBRIEF JUNI 2025 
 

 
NIEUWS VANUIT HET BESTUUR 
 
Er zijn weer enkele nieuwsberichten die we met onze leden willen delen: 
 

• Op de koffie bij Janine Spoor 

• Valpreventie 19 juni 2025 

• Rubriek ‘’Op de koffie bij….” 

• Geplande activiteiten 2de kwartaal 

• Uitnodiging en opgaveformulier Fiets- en vermaakdag 29 juni 2025 
 

  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

                          

 

 
 
OP DE KOFFIE BIJ JANINE SPOOR 
 
Wethouder Janine Spoor is weer gestart met haar inloopmomenten. Deze vinden afwisselend 
plaats in Asten, Heusden en Ommel en zijn bedoeld voor iedereen die op een laagdrempelige 
manier iets wil vragen of bespreken met de wethouder. U bent dus van harte welkom.  
Loop gerust binnen op 28 mei van 10.00 – 12.00 uur in Hart van Heuze.  
Een afspraak maken is niet nodig. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

 

 
 

SECRETARIAAT 

Heerbaan 15, 5721 LP Asten 

Tel.: 06 – 38 30 11 80 

E-mail: info@seniorenverenigingheusden.nl 

Website: www.seniorenverenigingheusden.nl 
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OP DE KOFFIE BIJ TJEU VAN HEUGTEN  
 

 

                                 

Tjeu van Heugten is geboren in 1947 als zoon van Bert van Heugten en 

Drika Koolen. Zijn wieg stond aan de Peel 12a, tegenwoordig Gezandebaan 

36.  Zijn ouders runden een boerderij met 12 hectare grond, plusminus 10 

hectare in eigendom en 2 hectare in pacht.  Met 7 koeien kon de boerderij 

in die tijd mee met het gemiddelde van veel boeren met een gemengd bedrijf. Onder invloed van 

veranderende tijden groeide de veestapel naar 60 koeien. Als opgroeiende jongeman was Tjeu best 

in voor het overnemen van de boerderij van zijn vader. Er bleek– overigens eerlijke – concurrentie 

te zijn van een van zijn broers. Zoals heel vaak in die tijd, lag de beslissing alleen en uitsluitend in de 

handen van vader.  Die beslissing kwam niet tot stand in  een of andere gewichtige en democratisch 

opgetuigde beslisboom en evenmin in ouderwets spierke trekken. Vader Bert van Heugten zette 

gewoon zijn bevoegdheid in en besliste dat een oudere broer van Tjeu de opvolgende boer werd. 

Maar hij liet Tjeu niet in de kou staan. Hij rustte hem toe met 2 ha tuinbouwgrond die hij kocht van 

opa en die lag aan de Waardjesweg. Alles werd dus eerlijk, eenvoudig  en efficiënt besloten en 

iedereen was tevreden. Punt.  

 

Tjeu volgde de Lagere Land- en Tuinbouwschool in Someren. Genoeg  kennis om het 

tuinbouwbedrijf te gaan runnen op het perceel van 2 ha,  deels productie in de volle grond en deels 

‘s winters in de kas. Keuze producten in de breedte, dus meer dan één product. In de winter slateelt 

en in de zomer tomaten en komkommers.  Vergelijken we dit eens met het tegenwoordige 

tuindersbedrijf, dat al gauw 15 hectare groot is, met slechts één productsoort onder glas. 

Bedrijfsvoering in de diepte dus. Bewijs dat ook de tuinbouw niet ontkomen is aan flinke 

ontwikkelingen waardoor de oorspronkelijke gedachte   vervangen wordt. Jammer is dat tegelijk 

met al die veranderingen de sfeer en de samenwerking  in het agrarisch leven nadelig is veranderd. 

  

Tjeu herinnert zich de buren vroeger die elkaar hielpen en altijd tijd hadden voor een praatje. Leven 

op een sociaal aangename wijze waarbij  men zich lekker in zijn vel voelde. Tjeu, en waarschijnlijk 

veel van zijn leeftijdgenoten, vergelijken deze nostalgie soms met de tegenwoordige tijd, waarin 

alleen de economische motieven leidend lijken te zijn.  Simpelweg omdat de bedrijfsvoering-oude-

stijl anders niet erg lang volgehouden kan worden. Ook interessant is: de vroegere boer of tuinder 

met niveau Lagere Landbouwschool tegenover de huidige agrariër, die al gauw genoodzaakt zal zijn 

een vooropleiding te volgen die tegen het Hoger Beroepsonderwijs aan schurkt. En die daarom ook 

vaak drietalig is: Heusdens, Nederlands en ook een portie Engels. Alleen al omdat je nu eenmaal 

met je tijd mee moet.  

 

Maar vooraleer Tjeu aan de slag kon gaan als tuinder deed het Ministerie van Defensie ook  aan 

hem  de oproep voor militaire dienst. Zijn legerplaats werd Kampen en hij belandde daar op 

kantoor als administratief medewerker. Dus geen zware oefeningen bij nacht en ontij, maar 

opschrijven welke artikelen binnenkwamen en eruit gingen en hoeveel en wanneer dat was. Veilig 



                                    
 

 

Nieuwsbrief Seniorenvereniging juni - pagina 4 

 

en comfortabel. Maar  de reisafstanden  die de weekendverloven met zich meebrachten dan? 

Heusden en Kampen in die tijd….. afstand en  verbinding, waren die nog wel behapbaar? Hoe ging 

dat dan?  Tjeu loste dat op,  gewoon op z’n Heuzes!  Met een fiets die de  aanduiding Rijwiel nog 

net waardig is, van de Gezandebaan naar Someren, daar het vehikel  stallen bij een goede bekende 

en vervolgens met openbaar vervoer naar Kampen.  Terug naar huis gaat dan uiteraard in 

omgekeerde volgorde. Niet DIPpen maar DIMmen, zegt men wel eens. Dus niet Denken In 

Problemen maar Denken In Mogelijkheden. Dit gezegde zou je overigens kunnen plakken op alle 

broers en zussen uit de familie Van Heugten. Want toen een van de broers zijn bruiloft ging houden 

in Engeland, simpelweg omdat hij een Engelse vrouw huwde, ging het hele gezin naar Engeland de 

bruiloft meemaken. Op de ouders  Van Heugten na, die in hun oudere dagen er toch voor 

terugdeinsden om als Engelandvaarders ten blakke te gaan.  

 

Terug uit militaire dienst ging Tjeu zijn vollegrondstuinbouw uitbaten. Totdat een aantal jaren 

onder allerlei  invloeden van het veranderende tijdsgewricht, het bedrijf hem niet meer zo boeide. 

Hij kreeg de mogelijkheid om te veranderen en werd  groepsleider bij de Helso, tegenwoordig 

Senzer. Hij mocht leiding geven aan – zoals dat heet – mensen met “afstand tot de arbeidsmarkt”. 

De overstap van tuinder naar groepsleider was in feite bedrijfsbeëindiging , gevolgd door 

functiewijziging,  maar zonder een grote zak geld er bovenop. Tjeu spreekt zijn verwondering uit, 

als hij om zich heen kijkt naar soortgelijke regelingen die heden ten dage gelden. Naar het lijkt met 

forse zakken geld. Maar we moeten niet vergeten dat daar inmiddels vele jaren van inflatie tussen 

zitten. De functiewijziging verliep bij Tjeu soepel; hij voelde zich snel thuis in zijn functie tot aan zijn 

pensionering.   

 

In de Heusdense gemeenschap is Tjeu vele jaren bezig geweest in diverse functies. Negen  jaar 

maakte hij deel uit van het bestuur van de NCB, de vakbond van de gezamenlijke boeren en 

tuinders. Het was de tijd, waarin het woord Onthaasten nog niet was uitgevonden. Dit begrip werd 

immers al jaren door de mensen vanzelf in hun leefwijze toegepast. Zo heeft Tjeu leuke 

herinneringen aan de manier waarop de contributie van de leden van de NCB werd vastgesteld  en 

geïnd. Vooral de locaties waarin het zich afspeelde, waren markant.  Drie horecabedrijven in 

Heusden. Twee bestuursleden samen , waaronder Tjeu, hielden daar zittingen om de leden de kans 

te bieden hun jaarlijkse contributie-aangelegenheden af te doen. Waarom twee bestuursleden? Het 

antwoord is vrij simpel; de juistheid en de betrouwbaarheid van het systeem moesten worden 

gewaarborgd. De handelingen vergden desondanks op zich weinig tijd; de nazit des te meer. Dat 

kwam omdat leden dit zagen als een aangenaam treffen van hun collega-boeren. Uitwisseling van 

hun bedrijfshandelingen en dito ervaringen onder het genot van één of meer vloeibare 

versnaperingen.  

 

We mogen veronderstellen, dat de opkomst van de digitalisering ook aan dit soort ontspanning een 

eind heeft gemaakt. Of men het verdwijnen hiervan als een gemis beschouwt, kan natuurlijk per 

persoon anders worden beleefd. Met deze anekdote wordt natuurlijk niet de hele bestuursfunctie 

beschreven. De gebruikelijke elementen waarop de  bestuursfuncties draaiden, oefende Tjeu uit 

met de bezieling en de nauwkeurigheid die je van een bestuurslid mag verwachten. Dat verklaart 
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dat Tjeu zonder veel moeite instroomde als secretaris bij de afzetvereniging Peelland die zich bezig 

hield met het bevorderen van de afzetbelangen van de tuinders. In de praktijk niet alleen voor de 

regio Peelland, maar voor de hele provincie Noord-Brabant. Het bleek een veelomvattende taak te 

zijn met velerlei variërende, boeiende perikelen.   

Dat van het een het ander komt, ondervond ook Tjeu eind jaren 80. Hij werd als bestuurslid van de 

boerenbond als het ware geruisloos  ingelijfd bij het vrijwilligerswerk voor de parochie. 

 

Na de pastorale school gevolgd te hebben, nam Tjeu deel aan de Avondwakegroep. Die groep ging 

naderhand op in de werkgroep ter voorbereiding van uitvaarten en andere kerkdiensten. Stimulator 

was pastoor Van Steen, die het priestertekort zag aankomen en daardoor de lekendiensten als 

noodzaak bestempelde. Dat alles verklaart, dat je Tjeu binnen het kerkgebeuren in allerlei 

geledingen ging aantreffen. Zowel in het liturgiegebeuren als in het werken op het kerkhof. Met als 

kroon op zijn parochieel werk de toegewijde koster. 

 

Intussen ging de Heusdense Seniorenvereniging, voorheen de KBO, Tjeu benaderen om hem te 

interesseren in de functie van secretaris. De KBO zal gedacht hebben: als  je  secretaris kunt zijn van 

afzetvereniging Peelland, dan zal je toch  zeker ook wel slagen als secretaris van de KBO. Tjeu liet 

zich niet afschrikken en nam de handschoen op. Met zijn typische gedrevenheid en zorgzaamheid 

maakte hij de gebruikelijke negen zittingsjaren vol.  Intussen greep de aldoor groeiende 

digitalisering om zich heen. Op zijn eigen, haast autodidactische manier ging Tjeu er mee om als 

hulpmiddel bij de functie,  waardoor hij er in dankbaarheid op terug kan kijken. 

 

 

 

 

 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
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GEPLANDE ACTIVITEITEN  
 

• 29-06-2025                 Fiets – en vermaak dag 
 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

TER NAGEDACHTENIS AAN ONZE OVERLEDEN LEDEN 

 
Wij gedenken de overleden leden van onze vereniging die de afgelopen maand ons zijn ontvallen: 

• Frans van Bussel 
 

 

                                                 Dat hij moge rusten in vrede… 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

WEBSITE SENIORENVERENIGING HEUSDEN 
 
De website van onze vereniging is bereikbaar via www.seniorenverenigingheusden.nl. Neem 
gerust een kijkje voor alle actuele informatie. De kalender, nieuwsberichten, achtergrond-
informatie, alle activiteiten, foto’s en nog zoveel meer! 
 
 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

AANLEVERDATUM & INPUT VOLGENDE NIEUWSBRIEF 
 
Wilt u iets geplaatst hebben in onze nieuwsbrief van juli 2025, dan is de uiterste aanleverdatum 
woensdag 18  juni 2025.  
U kunt dit mailen naar onze redactie: vervo431@planet.nl t.a.v. Wilhelmien. 
 
 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 

Kijk voor activiteiten van de Seniorenvereniging Heusden, nieuws, achtergrondinformatie,  foto’s 
van eerdere activiteiten en de complete nieuwsbrief ook eens www.seniorenverenigingheusden.nl 

 
 

 

 

 
 

http://www.seniorenverenigingheusden.nl/
mailto:vervo431@planet.nl
http://www.seniorenverenigingheusden.nl/
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OPGAVEFORMULIER FIETS- EN VERMAAKDAG 

ZONDAG 29 JUNI 2025 
 
 
Zoals al in de vorige nieuwsbrieven aangekondigd, houden we dit jaar weer een fiets-  en vermaak 
dag voor onze leden. De werkgroep is druk bezig met de voorbereidingen. Opgeven voor deze tocht 
is mogelijk tot zondag 15 juni. Daarna maken we de definitieve indeling van de groepen bekend. Dit 
doen we bij voorkeur door u per mail op de hoogte te brengen. 
 
Meld je aan via het inschrijfformulier op de website www.seniorenverenigingheusden.nl of op deze 

link te klikken https://www.seniorenverenigingheusden.nl/fiets-en-vermaakdag/ 

of via onderstaande opgavestrook. Deze kunt u in de brievenbus van de Seniorenvereniging in D’n 
Hoeksteen deponeren. 
 
Wij stellen het zeer op prijs via de website aan te melden, omdat wij er ook niet aan ontkomen 
steeds digitaler te worden.  
 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 

 

OPGAVESTROOK: 
 
Ja, ik wil deelnemen aan de Fiets- en Vermaakdag op 29 juni 2025 
 
Naam ………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 

E-mailadres (voorkeur)  ……………………………………………………………………………………………………………………. 

 

Adres  ……………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
Opgave is voor: (aankruisen wat van toepassing is) 

o 1 persoon  

o     2 personen  
Ik heb de voorkeur om samen te fietsen met 

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

http://www.seniorenvereniginghe/#usden.nl
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/fiets-en-vermaakdag/
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Kalender juni 2025 
  

MA DI WO DO VRIJ ZA ZO 

      
1 juni 

2 juni 
13:00 - 17:00 Vrij Biljarten 
13:30 - 17:00 Rikken 

3 juni 
09:30 - 12:00 Jeu de boules 
13:30 - 17:00 Bridgen 
13:30 - 17:00 Fietsen 

4 juni 
10:00 - 14:00 Trefpunt 

5 juni 
13:00 - 13:45 Bibliotheek 
13:45 - 15:45 Handwerken           
19:30 - 22:00 Vrij biljarten 

6 juni 
10:00 - 12:00 Repetitie Amicitia 

7 juni 8 juni 

9 juni 
2ë Pinksterdag 

10 juni 
09:30 - 12:00 Jeu de boules 
13:30 - 17:00 Bridgen 
13:30 - 17:00 Fietsen 

11 juni 
10:00 - 14:00 Trefpunt 
13:30 - 17:00 Kienen 

12 juni 
13:00 - 13:45 Bibliotheek 
13:45 - 15:45 Handwerken            
19:30 - 22:00 Vrij biljarten 

13 juni 
10:00 - 12:00 Repetitie Amicitia 

14 juni 15 juni 

16 juni 
Heusden Kermis 

17 juni 
Heusden Kermis 

18 juni 
10:00 - 14:00 Trefpunt 
12:00 - 14:00 Eetpunt 

19 juni 
10:00 - 17:00 Fietsen        
13:00 - 13:45 Bibliotheek 
13:45 - 15:45 Handwerken            
19:30 - 22:00 Vrij biljarten 

20 juni 
10:00 - 12:00 Repetitie Amicitia 

21 juni 22 juni 

23 juni 
Verschijningsdatum Ons 
13:00 - 17:00 Vrij Biljarten                      
13:30 - 17:00 Rikken 

24 juni 
09:30 - 12:00 Jeu de boules 
13:30 - 17:00 Bridgen 
13:30 - 17:00 Fietsen 

25 juni 
10:00 - 14:00 Trefpunt 

26 juni 
13:00 - 13:45 Bibliotheek  
13:45 - 15:45 Handwerken           
19:30 - 22:00 Vrij biljarten 

27 juni 
10:00 - 12:00 Repetitie Amicitia 

28 juni 29 juni 
09:00 - 20:00 Fiets 

en vermaakdag 

30 juni 
13:00 - 17:00 Vrij Biljarten 
13:30 - 17:00 Rikken 

      

https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/vrij-biljarten-7-463/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/rikken-4-997/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/jeu-de-boules-4-269/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/bridgen-4-382/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/fietsen-4-518/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/trefpunt-4-320/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/bibliotheek-3-215/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/handwerken-3-624/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/vrij-biljarten-8-888/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/repetitie-amicitia-3-557/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/2e-pinksterdag-2/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/jeu-de-boules-4-249/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/bridgen-4-588/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/fietsen-4-146/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/trefpunt-4-455/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/kienen-4-206/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/bibliotheek-3-809/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/handwerken-3-584/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/vrij-biljarten-8-106/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/repetitie-amicitia-3-110/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/heusden-kermis/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/heusden-kermis-323/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/trefpunt-4-653/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/eetpunt-4-108/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/144/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/bibliotheek-3-405/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/handwerken-3-838/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/vrij-biljarten-8-575/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/repetitie-amicitia-3-976/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/verschijningsdatum-ons-20/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/vrij-biljarten-7-913/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/rikken-4-533/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/jeu-de-boules-4-301/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/bridgen-4-228/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/fietsen-4-131/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/trefpunt-4-841/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/bibliotheek-3-936/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/handwerken-3-883/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/vrij-biljarten-8-533/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/repetitie-amicitia-3-157/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/fiets-en-doedag/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/fiets-en-doedag/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/vrij-biljarten-7-382/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
https://www.seniorenverenigingheusden.nl/calendar/rikken-4-741/?c_day=14&c_month=6&c_year=2025&c_period=month
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