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NIEUWSBRIEF SEPTEMBER 2025

NIEUWS VANUIT HET BESTUUR
Er zijn weer enkele nieuwsberichten die we met onze leden willen delen:

e Rabo ClubSupport : stemmen 1 t/m 23 september 2025
e Workshop toegankelijk bankieren 1 oktober

e Uitnodiging Planetarium Asten

e Rubriek “Op de koffie bij...”

e \Verslag Fiets- en Vermaakdag 29 juni 2025
e Mogelijkheid digitaal aanleveren rouwkaart
e Uitnodiging Ouderendag 3 oktober

e Geplande activiteiten 39 en 49 kwartaal

e Kalender September

RABO CLUBSUPPORT

Jaarlijks vindt Rabo ClubSupport plaats.Een initiatief waarbij lokale banken codperatief dividend
teruggeven aan de lokale samenleving via verenigingen en stichtingen in hun werkgebied op basis
van een stemming door de Rabobank-leden. Rabo ClubSupport geeft landelijke aandacht aan deze
mooie initiatieven bij verenigingen en stichtingen. Zo versterken we de lokale samenleving.
De leden van de Rabo bank bepalen hoe het beschikbare bedrag verdeeld wordt door hun stem uit
te brengen op de club(s) van hun voorkeur. Als lid van jouw Rabobank kun je vanaf 1 tot 23

september 2025 stemmen op jouw favoriete vereniging of stichting.
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WORKSHOP HULP Bl BANKZAKEN

Vindt u het lastig dat steeds meer bankzaken digitaal gaan? Of dat er steeds minder bankkantoren
zijn? Wilt u weten wat de mogelijkheden voor hulp tegenwoordig zijn? En hoe u bankzaken kunt
doen? Kom dan naar onze workshop over dagelijkse bankzaken, zoals georganiseerd op 1 oktober
van 14:00-16:00 in D’'n Hoeksteen.

Tijdens deze workshop leert u meer over de keuze die u hebt om uw bankzaken te regelen. U krijgt
uitleg en hebt de mogelijkheid om vragen te stellen. We hopen u te inspireren om uw bankzaken
zelfstandig te blijven doen, passend bij wat u prettig vindt en met de mogelijkheden van nu. En als u
het niet (meer) zelfstandig kunt, hoort u hoe u dit veilig uit handen kunt geven. Ook vertellen we u
waar u meer hulp, informatie en oefenmateriaal kunt vinden.

De workshop is gratis en geschikt voor klanten van alle banken. Het maakt niet uit bij welke bank u
klant bent.

Deze workshop wordt gegeven via het programma “Toegankelijk Bankieren”, wat een initiatief is van
de Betaalvereniging Nederland en de Nederlandse Vereniging van Banken (NVB).

De presentatie wordt verzorgd door Jos Knapen uit Heusden.

We nodigen u graag uit voor deze workshop.

Datum/tijd: woensdag 1 oktober van 14:00-16:00, inloop vanaf 13:30.

Waar: D’n Hoeksteen

Deelname:  Gratis. Wel graag van tevoren opgeven in verband met de organisatie.
Aanmelding: per mail :Workshop “Toegankelijk Bankieren” - Seniorenvereniging Heusden of
schriftelijk door middel van onderstaand strookje in de bus te doen bij Jacqueline Lammers,
St.Antoniusstraat 8.

Wij hopen dat u van de partij zult zijn.

Het bestuur van Seniorenvereniging Heusden

Ik wil deelnemen aan workshop hulp bij bankzaken op 1 oktober in D’'n Hoeksteen.
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Uitnodiging bezoek aan het Planetarium in
Asten

Op woensdagmiddag 17 en 24 september brengen we
een bezoek aan het Planetarium in Asten.

Deze middag begint met een presentatie in de filmzaal
en een rondgang met diverse kijkers. Het programma
wordt vervolgd in het Pieterse Planetarium. Daarna kan,
bij goed weer, de sterrenhemel bewonderd worden

door de grote kijker in de koepel.

Het totale programma duurt twee uur en begint om
14.30 uur.

De kosten per persoon bedragen € 4,00 en kunnen
tijdens het bezoek contant betaald worden.

De maximale groepsgrootte is 30 personen. Daarom
hebben we twee middagen gereserveerd. Laat even
weten op welke datum je mee wilt gaan. Vol = vol.

Als je geen voorkeur hebt voor een datum, geef dan

beide datums aan, dan hoor je van ons in welke
groep je wordt ingepland.

We verzamelen om 14.15 uur bij de Jan Paagman Sterrenwacht aan de Ostaderstraat 28 in Asten.
We gaan met eigen vervoer.

Opgeven kan, bij voorkeur digitaal, via de website Bezoek Planetarium - Seniorenvereniging

Heusden of anders via onderstaand strookje in de brievenbus van de SV in De Hoeksteen. Opgeven
kan tot en met vrijdag 12 september.

Naam: gaat mee naar

het Planetarium in Asten met 1 / 2 personen.
Datum: O Woensdag 17 september

O Woensdag 24 september
O Datum maakt mij niet uit
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OP DE KOFFIE BlJ KAREL KOPPENS

Karel Koppens is geboren op 10 januari 1940 in het pand, tegenwoordig bekend
als Antoniusstraat 53 in Heusden. Momenteel wonen daar Jan en Petra van Kessel.
Karel is getrouwd met Riek van Doorn uit Someren.

De ouders van Karel waren Graard Koppens en Mina van Kessel. Een aantal jaren
woonden zij in bij de ouders van Mina op Antoniusstraat 53. Dat noemde men in die tijd:
ingetrouwd zijn. In het pand zoals het er toen bij stond was weliswaar sprake van een kleine
behuizing, toch werd er plek gevonden voor niet alleen het ingetrouwde gezin Koppens met acht
personen, maar ook nog twee vrijgezelle broers van Mina Koppens-van Kessel. De modern
denkende mens kun je wellicht horen zeggen: oh jee, ging dat wel goed? Hadden die wel elk een
aparte slaapkamer, het echtpaar Graard en Mina daargelaten? Het antwoord is: nee, en toch ging
het goed. Het vermogen tot samenleven kende in die tijd blijkbaar een hoge tolerantiegraad. Dat
wordt te meer onderstreept door hetgeen de moeder van Karel presteerde: voor de bonte
schakering aan samenwonende mensen het huishouden succesvol runnen.

In 1944 ging Graard Koppens met zijn gezin verhuizen naar Antoniusstraat 17. Voordat je als lezer
de conclusie trekt: dan was dus het inwonen (introuwen) gedaan........ Ja, bijna! Op Antoniusstraat
17 was opnieuw sprake van introuw. Deze keer bij grootmoeder Koppens. In hetzelfde jaar is zij
overigens verhuisd naar Antoniusstraat 15. Er werden daarna nog twee kinderen Koppens
geboren, in volgorde: een meisje en een jongen. Daarmee was het gezin compleet. Maar de
behuizing Antoniusstraat 17 verdiende de naam “compleet” daarentegen niet. Zo had dat huis
bijvoorbeeld geen spouwmuren, maar steense muren van zo’n 20 cm dik. In de winter werd flink
de kachel gestookt zodat het binnen meestal 20 graden of warmer werd. Terwijl aan de andere kant
van de dikke steense muren de temperatuur zomaar tot onder nul kon zakken. Gevolg: het
condenswater liep naar hartelust over de binnenkant van de muren naar beneden.

Karel en zijn broers en zus groeiden op: de kinderen werden pubers die allemaal bijdroegen aan het
agrarisch bedrijf met 7 koeien, enkele zeugen en 60 kippen. En daarnaast een bescheiden tuinderij
van aardbeien en frambozen. Werk aan de winkel voor het hele gezin en ook nog hand- en
spandiensten van mensen uit de buurt . Zij hielpen met het plukken van het fruit waarvoor ze van
Graard Koppens 2 gulden per uur kregen.

Het bedrijf Koppens kende blijkbaar een goede rentabiliteit; het grondbezit van het bedrijf
verdubbelde naar 16 hectaren, als een lappendeken verspreid op 11 verschillende plekken in
Heusden. Een mooi kluifje voor de ruilverkaveling. Vader Graard leverde de grond die te ver weg
lag , in bij de ruilverklaveling. In ruil daarvoor kregen schoonzoon Piet van Bussel en echtgenote
Lena 11 hectare aan de huidige Kokmeeuwenweg terug.
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Intussen was Karel stilzwijgend benoemd tot voerman; hij mocht “me ’t perd werke” en daarnaast
samen met zijn broer Gerrit flink bijspringen in andere werkzaamheden. Hij ervaarde dit niet als
een vervelende belasting, maar als boeiend vanwege de afwisseling. Toch rijpte bij hem de ambitie
voor groententeelt en niet voor het boerenwerk. Vader Graard, die de aanleg had om erg
betrokken te zijn bij hetgeen in zijn kinderen omging, was de ambitie van Karel niet ontgaan. Hij
ondersteunde die waar mogelijk. Maar volwaardig en doorlopend land- en tuinbouwonderwijs
vooraf bleek toch moeilijk haalbaar. Dat lag niet aan gebrekkig leervermogen van Karel, want daar
was geen sprake van. Het kwam door het drukke werkprogramma overdag waardoor de nachtrust
wat te wensen overliet. In de praktijk heeft Karel door zijn gedreven inzet echter kunnen volstaan
met een tuinbouwcursus in plaats van doorlopende scholing.

Het volgende levenshoofdstuk voor Karel kwam eraan op 18-jarige leeftijd. De dienstplicht,
begonnen in Maastricht, overgeplaatst naar Venlo en, in de laatste 14 maanden, naar Apeldoorn.
Karel maakte in Maastricht kennis met een collega recruut, afkomstig uit Huissen bij Arnhem. Er
groeide vriendschap tussen beiden. Bij elke overplaatsing was het lot hen goed gezind; ze kregen
beiden dezelfde overplaatsingen en konden zodoende als vrienden in contact blijven. En toen hun
diensttijd erop zat, bleven ze ook gewoon vrienden die elkaar op gezette tijden ontmoetten. Alsof
het toeval de vrienden bleef begunstigen: ze zouden beiden kiezen voor een kostwinning in de
glastuinbouw. Wat de aantrekkelijkheid van de diensttijd betreft: daar was Karel snel over
uitgepraat. Als chauffeur die etenswaren vervoerde, leidde hij een lui en saai, want te gemakkelijk,
leven. Zijn broekriem (koppel in diensttaal) leverde het bewijs; Karel moest meerdere gaatjes
opschuiven naar links. De enige opwindende afleiding is geweest: zijn kennismaking met het meisje
Riek van Doorn uit Someren. Maar dat gebeurde uiteraard niet onder diensttijd. Die kennismaking
zou naderhand omgezet worden in een trouwpartij, de toegang tot hun levenslang huwelijk.

Eenmaal uit dienst bleef de beroepskeuze een blok aan zijn been. Werkeloos zijn vond hij maar
twee keer niks. Vandaar dat hij ging werken bij CHV Veghel. Uiteindelijk als chauffeur voor het
vervoeren van bakkersmeel. Daarbij werd hij geassisteerd door een bijrijder. En allebei moesten ze
zakken van 50 kilo lossen. De bijrijder was een man van 55 jaar, die zijn hele loopbaan niets had
gedaan dan bijrijder zijn die meel moest lossen in zakken van 50 kilo. Voor deze man kwam de
wettelijke reductie naar zakken van 20 kg rijkelijk te laat; hij had aan de loodzware zakken al lang
een bochel overgehouden. Karel zag aankomen dat hij evenmin de loodzware zakken en de bochel
zou ontlopen. In goed overleg met zijn vader koos hij daarom al spoedig voor voor het tuindersvak.
Zijn vader ondersteunde hem bij de uiteindelijke keuze: een tuindersbedrijf, samen met zijn broer
Gerrit. De eerste stap bestond uit het aankopen van grond aan de Waardjesweg. Gevolgd door de
gang naar de Rabobank, in die tijd nog Boerenleenbank. In dat grijze verleden was het bij die bank
alleen de directeur die de verstrekking van leningen regelde en besprak met de klant. Bij hem deed
Karel de aanvraag en gaf in alle eerlijkheid als doel op: stichten van een tuindersbedrijf. Hij had
allerminst gerekend op het antwoord van de directeur, dat hem ten deel viel. Dat luidde: “Tuinder?
Niet doen. Mijn broer wilde ook tuinder worden, maar weet je wat hij geworden is? Niks!” Het is
nooit duidelijk geworden of dat aan de directeursbroer lag of aan andere omstandigheden. Dat
bleek uiteindelijk ook niet nodig; een functionaris van het Borgstellingsfonds voor Land- en
Tuinbouw zorgde ervoor, dat de financiering toch werd goedgekeurd. Niets stond toen nog het
bedrijf plus een woonhuis bouwen in de weg. Karel en Riek konden samen de basis leggen voor hun
toekomstige kostwinning en gezin. Karel deed het bedrijf samen met zijn broer Gerrit en het gezin
uiteraard met zijn vrouw Riek.
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Het bedrijf floreerde; de broers Koppens bleken als duo goed te functioneren in het bedrijf, omdat
ze beiden zo verschilden in aanleg. Karel had de technische knobbel, terwijl broer Gerrit een
fenomeen bleek in cijferland. Betere combinatie is niet denkbaar. Ze begonnen met een kas van
2000 m2 voor elk met buisverwarming. Na 4 jaar gingen de broers Koppens afzonderlijk door. Het
duobedrijf telde intussen 0,4 hectaren en in 1978 1,6 hectaren. Maar het leven kan grillig zijn.
Zodra het heel goed gaat, breekt helaas wel eens de tijd aan, dat het slecht gaat. Gerrit is door een
vreselijke ziekte in 1997 overleden. Machteloos leed Karel evenzeer mee. Nadien besloot Karel bij
gebrek aan opvolging uit eigen gezin, zijn bedrijfsaandeel te verkopen aan de beide zonen van
Gerrit. Een mooie afsluiting van zijn werkzame leven die leidde tot de weg naar zijn pensionering.
Het gemis van het bedrijf was wel wennen. ’s Morgens het personeel begroeten.... Met hen goed
samenwerken...... Dat soort dingen ontbrak ineens. Het bleef voortaan stil..... Allemaal zo
onwezenlijk...... Maar wat overbleef, was een gevoel van dankbaarheid bij Karel. Dankbaar aan al
zijn medewerkers dat zou nooit meer verdwijnen...... Hulde tenslotte nog aan een collega ex-
tuinder, die om een andere reden ook gestopt was met zijn bedrijf. Hij bezocht Karel in die tijd
regelmatig, wat bij Karel het losweken van het eigen bedrijf gemakkelijker maakte.

Van een blijvende leegte bleek uiteindelijk toch geen sprake. Karel kocht een huis met 2700 m2
grond in de Antoniusstraat. Daar kon hij zich volledig uitleven in zijn hobbykwekerij van bloemen en
planten. En intussen was er ook nog de Heusdense gemeenschap, waar hij diverse nevenfuncties
kon uitoefenen. Die functies brachten veel fijne belevingen; om die te beschrijven, vergt toch te
veel tijd. Daarom een korte opsomming van de meest in het oog springende activiteiten.

- Initiatiefnemer van tuinbouwgebied de Kievitsakkers in Someren.

- Binnen de KBO de codrdinatie van de mensen met wie Karel de schooltuin bijhield. Het was niet
altijd duidelijk, of er dan gebuurt werd onder het schoffelen of dat er geschoffeld werd onder
het buurten. Ongekende gezelligheidin elk geval. Herinneringen in de vorm van videobeelden bij
gelegenheid van het afscheid van deze fijne en zinvolle samenwerking.

- Mede gestalte geven aan de geschiedenis van de Indiégangers rond 1950, zowel naar henzelf als
naar de Heusdense mensen. Een luisterend oor voor de frustratie van een aantal Indiégangers.
De bevolking meer bekend maken met aspecten en gebeurtenissen- zinloos of niet - die zich in
deze naslepende oorlogsactiviteit zoal hebben voorgedaan.

Tenslotte is er nog een activiteit, waar Karel met een goede herinneringen op terugkijkt. Dat is de
Kennedymars. Elk jaar, 28 jaar lang, heeft hij de monsterwandeling uitgelopen. In die tijd ging de
route nog deels door Heusden. Onder meer over de beruchte oude Waalformaat klinkertjes in de
Antoniusstraat. Elk comfort van wandelen was bij het lopen over die klinkertjes zoek. Vandaar de
aanduiding door een aantal wandelaars als “De hel van Heusden”. Op deze plek ervaarde Karel
geen ongemak en niets van een hel, maar een geluksgevoel. Dat kwam door de ondersteuning van
zijn vrouw en kinderen en nog meer familieleden zoals die langs de weg stonden om Karel aan te
moedigen met een vertrouwde boodschap: volhouden tot het einde!!! Want genieten is voor Karel
bezig zijn.
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VERSLAG FIETS- EN VERMAAKDAG

Op zondag 29 juni vond weer de jaarlijkse fiets- en vermaakdag
plaats. Zoals al op zoveel dagen dit jaar was het nu ook weer
een zonnige dag. Voor deze mooie dag had de werkgroep weer
een leuke fietstocht uitgezet.

Dit keer werd er via twee routes naar het Parochiehuis in Bakel gefietst, waar een lekkere lunch
klaar stond. Onderweg werd de

&3 T |

fietstocht regelmatig afgewisseld met een aantal originele
spelletjes.

Terug in Heusden hebben we samen deze gezellige dag
onder het terras bij het Hart van Heuze afgesloten met
koele drankjes, warme frietjes en snacks. Door het mooie
weer was het een lange gezellige nazit.

We kijken allemaal terug op een gezellige dag met
een goede opkomst. Onze dank gaat uit naar alle
deelnemers, vrijwilligers en natuurlijk de leden van
de werkgroep die toch maar weer ieder jaar een
leuke gezellige dag weet te organiseren.

Noteer alvast de datum voor 2026 in jullie agenda.
Dan vindt de fiets-en vermaakdag plaats op zondag
28 juni. Hopelijk tot dan!

DIGITAAL AANLEVEREN ROUWKAART

Bij overlijden is het mogelijk de rouwkaart digitaal aan te leveren via
info@seniorenverenigingheusden.nl
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UITNODIGING NATIONALE OUDERENDAG
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Op vrijdagmiddag 3 oktober besteden we aandacht

aan de Nationale ouderendag.

Karel Koppens heeft een mooie verzameling oude
foto’s en films, die hij graag op deze dag wil laten

zien aan geinteresseerde leden.

Op deze middag beginnen we om 13.30 uur in De Hoeksteen met koffie met iets lekkers erbij,
waarna we naar de foto’s en films van Karel gaan kijken.

Opgeven kan, bij voorkeur digitaal, via de website : Nationale ouderendag - Seniorenvereniging

Heusden of anders via onderstaand strookje in de brievenbus van de SV in De Hoeksteen. Opgeven
kan tot en met donderdag 25 september.

Vol = vol, er is maar ruimte voor 50 personen in De Hoeksteen.
(de grote zaal is niet beschikbaar).

Naam: komt naar de

filmmiddag in De Hoeksteen met 1/ 2 personen.
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TER NAGEDACHTENIS AAN ONZE OVERLEDEN LEDEN

Wij gedenken de overleden leden van onze vereniging die de afgelopen maand ons zijn ontvallen:

e Toos van de Wijgert-Smulders
e Mariet Klein Zieverink-Smits
e Piet Hoeben

e Lenie Wijnen-Snijders

Dat zij mogen rusten in vrede...

GEPLANDE ACTIVITEITEN 3% en 4% KWARTAAL

¢ 04-09-2025 Onderhoud tuin Hart van Heuze en de basisschool
e 17-09-2025 Bezoek Planetarium Asten

® 24-09-2025 Bezoek Planetarium Asten

¢ 01-10-2025 Workshop toegankelijk Bankieren

e 03-10-2025 Nationale Ouderendag

WEBSITE SENIORENVERENIGING HEUSDEN

De website van onze vereniging is bereikbaar via www.seniorenverenigingheusden.nl. Neem
gerust een kijkje voor alle actuele informatie. De kalender, nieuwsberichten, achtergrond-
informatie, alle activiteiten, foto’s en nog zoveel meer!

AANLEVERDATUM & INPUT VOLGENDE NIEUWSBRIEF

Wilt u iets geplaatst hebben in onze nieuwsbrief van oktober 2025, dan is de uiterste
aanleverdatum woensdag 17 september 2025.

U kunt dit mailen naar onze redactie: vervo431@planet.nl t.a.v. Wilhelmien.

Kijk voor activiteiten van de Seniorenvereniging Heusden, nieuws, achtergrondinformatie, foto’s
van eerdere activiteiten en de complete nieuwsbrief ook eens www.seniorenverenigingheusden.nl
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Kalender september 2025

1 september 2 september 3 september
13:00_- 17:00 Vrij Biljarten 09:30 - 12:00 Jeu de boules 10:00 - 14:00 Trefpunt
13:30 - 17:00 Rikken 13:30 - 17:00 Bridgen

13:30- 17:00 Fietsen

8 september 9 september 10 september
13:00_- 17:00 Vrij Biljarten 09:30 - 12:00 Jeu de boules 10:00 - 14:00 Trefpunt
13:30 - 17:00 Rikken 13:30 - 17:00 Bridgen 13:30 - 17:00 Kienen

13:30 - 17:00 Fietsen

15 september 16 september 17 september

13:00_- 17:00 Vrij Biljarten 09:30 - 12:00 Jeu de boules 10:00 - 14:00 Trefpunt

13:30- 17:00 Rikken 13:30- 17:00 Bridgen 12:00_- 14:00 Eetpunt
13:30 - 17:00 Fietsen 14:30 - 17:00 Bezoek Planetarium

22 september 23 september 24 september

Verschijningsdatum Ons 09:30_- 12:00 Jeu de boules 10:00 - 14:00 Trefpunt

13:00_- 17:00 Vrij Biljarten 13:30 - 17:00 Bridgen 14:30_- 17:00 Bezoek Planetarium

13:30- 17:00 Rikken 13:30- 17:00 Fietsen

29 september 30 september 1 oktober
13:00_- 17:00 Vrij Biljarten 09:30_- 12:00 Jeu de boules
13:30- 17:00 Rikken 13:30- 17:00 Bridgen

13:30- 17:00 Fietsen

4 september
13:00 - 13:45 Bibliotheek

13:45 - 15:45 Handwerken

19:30 - 22:00 Vrij biljarten

11 september
13:00_- 13:45 Bibliotheek

13:45 - 15:45 Handwerken

19:30 - 22:00 Vrij biljarten

18 september
10:00- 17:00 Fietsen
13:00_- 13:45 Bibliotheek

13:45 - 15:45 Handwerken

19:30 - 22:00 Vrij biljarten

25 september
13:00_- 13:45 Bibliotheek

13:45 - 15:45 Handwerken

19:30_- 22:00 Vrij biljarten

2 oktober

5 september
10:00 - 12:00 Repetitie Amicitia

12 september
10:00_- 12:00 Repetitie Amicitia

19 september
10:00 - 12:00 Repetitie Amicitia

26 september
10:00 - 12:00 Repetitie Amicitia

3 oktober

6 september 7 september

13 september 14 september

20 september 21 september

27 september 28 september

4 oktober 5 oktober



